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...Impressionen rund um Arbeitszeit, rund um Freizeit...

Was ist Arbeitszeit? Nachdenkzettel Was ist Freizeit?

AZ ist nicht nur
Anwesenheit im
Betrieb

Vergnügen,
Bestätigung, soziale
Kontakte, Broterwerb,
geistiger Impuls

Wer oder was
zwingt uns zur
Arbeit?

Wenn ich tun kann,
was ich zu meiner
Zeit tun will.

Nichts tun müssen,
sondern tun können.

Alles, was ich tun
muss.

an Job gebundene
Zeiten, Ansprüche,
Wege...

Was ist Arbeit? Freizeit ist Sinnloses
zu tun.

Zeit, die mir gehört...

Bedürfnisse
zurückstellen müssen

am Vorabend den
Wecker stellen

Reproduktionszeit =
Arbeit?

Zu/ auf etwas Lust
haben, zu  meiner
Zeit.

Vergnügen,
Freundschaft, Liebe,
Kinder, Selbstfindung,
Meditation

QualifizierungsZeit Man arbeitet, um zu
leben, nicht
umgekehrt.

Wochenende -
Samstag, Sonntag

was machen müssen Kochen, Kinder...
viel tun müssen negative

monoton
fremd bestimmt
fremdbestimmt

etwas gerne tun

Was bitteschön ist
Zeit?

Zeit für sich und sein
soziales Umfeld

...selbstbestimmt...


